FORM DI ISCRIZIONE
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Comitato Amici del Cidneo Onlus
Giovedi 11 maggio 2023 | ore 9:30 | Partenza da Largo Torrelunga

Iscrizione entro il 15 aprile 2023

Scuola Classe Sezione

NUMERO STUDENTI PARTECIPANTI

N° Nome Cognome Luogo di nascita  Data di nascita

#1
#2
#3
#4
#5
#6
#7
#8
#9
#10
#1
#12
#13
#4
#15

#16



N° Nome Cognome Luogo di nascita Data di nascita

#17
#18
#19
#20
#21
#22
#23
#24
#25
#26
#27
#28
#29

#30

NUMERO ACCOMPAGNATORI

N° Nome Cognome Luogo di nascita  Data di nascita

#1

#2
#3
#4

#5

Il PDF deve essere inoltrato compilato a info@amicidelcidneo.it, link ai dettagli dell'iniziativa su
https://amicidelcidneo.it/eventi/2023/trofeo-del-sostegno.

Tuttii dati comunicati saranno utilizzati solo ai fini organizzativi dellevento e pertanto non saranno utilizzati con
scopi secondari e prontamente cancellati alla fine dello stesso.


https://amicidelcidneo.it/eventi/2023/trofeo-del-sostegno
mailto:info@amicidelcidneo.it
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GRUPPO PERCORSI SPORTIVI

ORGANIZZA LA 1A EDIZIONE DEL

Tnogeo abf MW

CAMMINATA
LUDICO MIOTORIA

11 MAGGIO 2023 | ORE 9:30
PARTENZA DA LARGO TORRELUNGA

43.469 PASSI PER CONMPRENDERE

“il camminare si fa cammino nella storia e nel futuro”
Cosi si parla di sport, ma si parla anche di storia e di geografia,
si ricolora il passato e il presente. Cosi si fa cultura. Per il futuro.

Oggi il camminare coinvolge tutti e ha un significato importante. Lo sport e la sua dimen-
sione educativa ‘“trasversale” nell'ottica di coinvolgere i ragazzi alla riscoperta del territorio
e della Sua storia, e attraverso il cammino cercare e consolidarne le radici.

Il Trofeo vuole essere un momento per dire GRAZIE a chi ha votato il Castello di Brescia
come Luogo del Cuore FAI 2020: 43.469 voti che hanno permesso attraverso la campa-
gna di promozione organizzata dal Comitato Amici del Cidneo Onlus, di aggiudicarsi il
3° posto dei Luoghi del Cuore FAI 2020, fra cui quelli delle scuole di Brescia e Provincia.
Con la Camminata vogliamo simbolicamente associare un passo a un voto, e attraver-
so il cammino coinvolgere i giovani in luoghi simbolo della citta, “ripercorrere” con loro
la Storia della Citta, della suggestiva “via di Fuga®, con l'obiettivo di essere di stimolo per
le nuove generazioni ed avvicinarle al ricco patrimonio di Brescia.

Un percorso tra acqua, terra e cielo. Rivivere attraverso il camminare una successione
di sensi, di elementi, di impressioni, di luoghi e di avvenimenti passati, per ricordare,
per raccoglierne l'eredita. L'importanza di vedere e stare sulle Fondamenta. Riscoprire
la propria identita e ritrasmetterla nel tempo. Nella la luce del futuro.
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AMBIENTE GIARDINI VIGNETI STRADA CITTA
PARCO DI VIA TURATI DELLA PUSTERLA DEL SOCCORSO ANTICA




CENNI STORICI E FILOSOFICI

Celebre e la massima di Diogene di Sinope “solvitur ambulando” (camminando si risolve) che
attesta come per gli antichi l'esperienza e in primis l'esperienza del camminare fosse importante.
Chissa se non sia stata per l'alta considerazione che si aveva per il camminare che sorse la
leggenda che Aristotele insegnasse camminando, da cui poi il nome di Scuola Peripatetica
(passeggio).

A distanza di oltre ventidue secoli, il camminare & ancora una pratica di riflessione filosofica tan-
to che Nietzsche ne “La gaia scienza” descriveva il camminare in questi termini:

‘ ‘ Non siamo di quelli che riescono a pensare solo in mezzo ai libri, sotto la scossa det libri
— e nostra ferma consuetudine pensare all aria aperta, camminando, saltando, salendo,
danzando, preferibilmente su monti solitari o sulla riva del mare, laddove sono le vie
stesse a farsi meditabonde. Le nostre prime questioni di valore, relativamente a libri,
uomini e musica, sono di questo tenore:” e costui in grado di camminare? , ,

DESTINATARI

Scuole medie e superiori di Brescia e Provincia.
Nelle prossime edizioni si potra allargare il bacino dei destinatari anche a tutta la cittadinanza.

PARTECIPAZIONE GRATUITA CON ISCRIZIONE OBBLIGATORIA

Le Iscrizioni avverranno attraverso un link da diffondere, possibilmente entro e non oltre il
31/03/2023. A tuttii partecipanti si intende distribuire anche un kit del cammino (una pettori-
na personalizzata in vari colori, una borraccia e gadget vari del territorio, per il ristoro, mate-
riale), messo a disposizione dai partners coinvolti.

Ci sara la presenza di professionisti e testimonial sportivi tra cui il primo allenatore di Marcel
Jacobs, Gianni Lombardi, istruttore di Atletica e Formatore nazionale di NW, ideatore della
competizione internazionale Multistars giunto alla Sua 36/ edizione che quest'anno ritorna a
Desenzano in veste di Gardastars.

Le fotografie dell'evento, contributo straordinario del Socio e fotografo ufficiale Rolando Giam-
belli - Fotogramma Studio - saranno rese disponibili un link del sito del Comitato Amici del
Cidneo Onlus (pagina dedicata al Trofeo del Sostegno) o in un altro strumento in definizione,
in modo da consentire la successiva visione e diffusione sulle lavagne multimediali.

ASSEGNAZIONE DEL TROFEO

In un secondo tempo, dopo l'esperienza vissuta, le scuole potranno inviare degli elaborati, di
tema libero “La Strada del Soccorso’, che saranno raccolti e valutati dal Comitato per l'assegna-
zione simbolica del Trofeo ai migliori 10 (dei tre candidati dai singoli istituti) .

Il “talento” ricevuto sara messo in circolazione nella speranza che dia, nel tempo, molti frutti.
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